Grzanki z pieczarkami

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1454 razy.

12 kromek butki (1/3 dtugiej butki kanapkowej)
2,5 tyzki margaryny,

25 dag pieczarek

mata cebula

tyzka maki

jajo

2-3 tyzki $mietany ($mietanki)

3 dag sera szwajcarskiego

sol

pieprz

Butke cienko obrang ze skorki pokraja¢ na kromki grubosci 1 cm. Spod kazdej kromki posmarowac cienko

margaryna. Pieczarki oczyscic , przycig¢ trzony, doktadnie optukaé (starsze kapelusze obra¢ ze skorki), pokrajaé w
cienkie plasterki. Cebule obraé , pokraja¢ w drobng kostke (aby usung¢ ostry smak cebuli, mozna jg sparzy¢ wrzaca
woda), wtozy¢ na rozgrzany ttuszcz, usmazy¢ na ztoty kolor, doda¢ pieczarki, lekko posoli¢ , wla¢ 3-4 tyzki wody, dusi¢
20 min. Wyparowany sos uzupetni¢ woda. Pieczarki zdjg¢ z ognia, oproszy¢ maka, doda¢ $mietanke lub Smietane,
doprawi¢ do smaku solg i pieprzem, potaczy¢ z rozmieszanym jajem. Chwile ogrzewac , ciagle mieszajac, nastepnie
troche ochtodzi¢ . Na grzanki, utozone posmarowang strong na blasze, naktada¢ z wierzchu pieczarki i posypac

obficie utartym serem. Wstawi¢ do goracego piekarnika na 8-10 min. Podawaé jako goraca przekaske. Potrawe

mozna przyrzadzié nieco inaczej: na grzanki obtozone masg pieczarkowg potozy¢ jaja sadzone, lekko Sciete. Z

wierzchu posypac utartym serem tylzyckim lub szwajcarskim i zapiec w goragcym piekarniku.
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