Kanapki ze sledziem i bryndzg

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1257 razy.

$edz (ok. 20 dag)
10 dag bryndzy
mata cebula
papryka w proszku

$edzia wymoczyé , oczysci¢ , odfiletowaé iobra¢ z oéci. Cebule obraé idrobno posiekaé . Potowki $ledzia utozyé wzdtuz
przy jednym brzegu plastra butki, wyrébwnaé nozem ich powierzchnie i krawedz . Wzdtuz drugiego brzegu natozy¢

warstwe bryndzy i po wyréwnaniu oprészy¢ ja papryka. Posrodku przybra¢ posiekang cebulg i pokrajaé na 6-8

kawatkow.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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