Risotto po mojemu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2517 razy.

sktadniki:

1/3 mieszanki warzywnej mrozonej np. groszek/marchewka /kukurydza:, albo mieszanka wawelska lub
mix inny,

ryz okolo pét sdzklanki lub 1 woreczek,

przyprawy.

Przygotowanie: na patelni lub w garnku rozmrazam warzywa i po zagotowaniu sie wiody wrzucam ryz. | to
tyle. Oczywiscie zawszwe wczesniej zagladam do lodowki i jezeli tylko mam czas to na patelni najpierw
laduje cebulkai tam sie rumieni - wtedy potrzeba odrobiny ttuszczu. Potem wrzucam czosnek a czasem i
troche pora. Zalewam wodg i dorzucam kostke rosotowa.

Dla nie jaroszy dodatbym wedline ityle. Szalency :-) moga na sam koniec dorzuci¢ ser zo6tty.

Smacznego.

From: Pawel Walinowicz <mieteg@student.uci.agh.edu.pl>
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