Kanapki z koreczkami anchois i jajami

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1375 razy.

Puszka koreczkéw anchois (ok. 6 dag)

2 jaja

2 tyzki majonezu

tyzka musztardy

Ugotowane na twardo jaja obrac iz kazdego wykraja¢ po 5 plasterkow, ze srodka ktorych wyjac zottka, nie
rozrywajgc obraczek z biatka. Zéttka posiekaé , wymiesza¢ z majonezem, utozy¢ na kromkach i wyréwnac¢ . Na
srodek kazdej kanapki potozy¢ obraczke z biatka, posmarowac¢ jg odrobing musztardy, a na niej potozy¢ koreczek.

Zamiast koreczkéw anchois mozna zastosowaé kilki z konserwy. Po wyjeciu z puszki i osgczeniu kazda kilke
nalezy oczyscic , tj. odcig¢ gtowke i ogonek, a ze srodka usung¢ wnetrznosci. Oczyszczone kilki zwing¢ w krazki; wieksze

uprzednio rozcigé wzdtuz grzbietu na 2 czesci.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
1z1


http://kuchnia.now.pl

