Pasta Sledziowa 1

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1239 razy.

$edz solony (ok. 20 dag)
mate jabtko (ok. 10 dag)
3 tyzki masta

$edzia wymoczyé , oczyscié , odfiletowaé iobraé z kosci. Jabtko obra¢ , usunaé gniazdo nasienne, pokrajaé na kawatki
i wraz ze Sledziem zemleé¢ w maszynce. Nastepnie mase utrze¢ z mastem.

Nades(all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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