Ryz po kantonsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2174 razy.

Stuchaijcie i oblizujcie sie:

ugotujcie ryz, np. jeden woreczeki........ w odrobinie wody uduscie ze dwie $wieze papryki (zielona,
czerwona lub zo6tta) tak aby zrobity sie mieciutkie (acha trzeba je pokroi¢ w jakies mate kosteczki np. takie [
1), jak juz ta papryczka sie udusi to trzeba....wzig¢ ze dwie cebulki i pokrojone (jak kto lubi - piérka, kétka i
inne duperelki) podsmazy¢ na ztociutko (ochhhhhhhhhh) i i i iiiiiiii....... pokrojcie troszke jakiej$ wedlinki (dobrza
jest szyneczka) i troszke jg na patelnie...... Jak juz to wszystko sie zrobi to walnijcie wszystko w jeden gar.
Teraz do tego wszystkiego trzeba dodaé groszek konserwowy (tak z pét puszki). | najwazniejsze (nadaje
extra smaczek) - usmazy¢ omlet z dwdch jajek, rozbettanych z duzg tyzkg SOSU SOJOWEGO (z tej brei trzeba
usmazyé¢ ten omlet). Jak sie juz usmazy to drobno posiekany doda¢ do mieszanki ryzowej. Cato$¢ mozna jeszcze
troche podgrzac .

Polecam.
Mnie smakuje.
Pozdrawiam

From: "Tomek Banachowicz" <tomekb@ikp.com.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

