Omlet chtopski wegierski

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1348 razy.

Kuchnia wegierska
500 g ziemniakéw
sol

8 jaja

troche majeranku
1 tyzka maki

30 g ttuszczu

Ziemniaki obra¢ , ugotowa¢ w osolonej wodzie, odsaczy¢ i przetrze¢ przez sito. Wymieszaé je doktadnie z
zottkami, maka, solg i majerankiem, a na koncu z ubitg piang z biatek. Na patelni rozgrzaé ttuszcz i usmazy¢ mase
omletowa z obu stron na ztoty kolor. Uwaga przy odwracaniu - omlet tatwo sie rozpada!

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

