Omlet szegedynski

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1253 razy.

Kuchnia wegierska

6 jaj

szczypta cukru

1/2 filizanki $mietany

sol

60 g masta

pieprz

1 tyzka posiekanej cebuli
50 g pomidoréw

1 tyzeczka drobno pokrojonej zielonej pietruszki
Pomidory obra¢ ze skorek, drobno pokroi¢ , udusi¢ razem z cebulg, zielong pietruszka, cukrem, solg i pieprzem

w 40 g masta. Jaja roztrzepac¢ , posoli¢ , dobrze wymiesza¢ ze $mietang i na reszcie masta usmazy¢ omlet. Omlet
réwnomiernie obtozy¢ masg pomidorowsg i na gorgco poda¢ na stét.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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