
Kotlety z kapusty  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2261 razy.

Białą kapustę należy poszatkować i ugotować (trochę to trwa) Potem ją odcisnąć (jak kto potrafi), nie musi być
dokładnie.Następny krok - zmielić ją w maszynce, odlać wodę. Potem dodaje się jajko, miesza. Można dodać
trochę mąki. Sól, pieprz... co kto lubi. Potem formuje się kotleciki (jak mielone) obtacza się w bułce tartej i
smaży... 

Naprawdę jest dobre. 

Pozdrawiam 

From: Joasia <solange@winuel.com.pl> 
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