Szparagi a la "Ludlab"

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1228 razy.

Kuchnia wegierska

1 kg szparagow

1 tyzka posiekanej zielonej pietruszki
sol

4 tyzki oleju

1 tyzeczka cukru

sok z cytryny

2 jaja ugotowane na twardo 1 tyzeczka ostrej musztardy Szparagi oczysci¢ , ugotowa¢ w lekko osolone;j i
ocukrzonej wodzie, odcedzi¢ i utozyé na pétmisku. Jaja posiekac , doktadnie wymieszaé z olejem zielong
pietruszka, musztarda i tyzka wody, przyprawi¢ do smaku sokiem z cytryny, posoli¢ i poda¢ do szparagdw.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

