Kalarepa a la szparagi

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1386 razy.

Kuchnia wegierska

8 kalarepek

wywar z miesa

sol

1 tyzka posiekanej zielonej pietruszki
80 g masta

1 Zzé6ttko

2 tyzki maki

4 tyzki kwasnej Smietany

Kalarepki oczysci¢ , pokroi¢ w paski i ugotowa¢ w osolonej wodzie. Przyrzadzi¢ zasmazke z masta i maki, zala¢ jgq

wywarem z migsa oraz woda, w ktérej gotowaty sie kalarepki. Zéttko wymieszaé z kwasna $mietang i zielong
pietruszka, potaczy¢ z gorgcym sosem i zala¢ nim odcedzone paski kalarepki.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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