MAJONEZ OSZCZEDNY

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1519 razy.

Szklanka oleju rafinowanego,
4 tyzki maki,

2 tyzeczki octu,

2 z06ttka,

sol,

cukier

Zagotowac szklankg wody z dodatkiem octu. Make zmieszaCc z matg iloscig oliwy, lekko przesmazyc , wlac wode,
zagotowac aby utworzyt sie gesty sos; nastepnie ostudzi¢ pod przykryciem. Zéttka utrze¢ z pozostatg oliwa, jak
podano w poprzednim przepisie, dodawac¢ stopniowo przygotowany sos i uciera¢ . Gotowy majonez posoli¢ i
doda¢ do smaku szczypte cukru. Dodajac do utworzonego w taki sposéb majonezu musztarde, otrzymuje sie

zimny sos musztardowy, przez dodanie chrzanu - sos chrzanowy itp.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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