SOLONE JAJA

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1491 razy.

Kuchnia chinska

1 szklanka soli

1/4 szklanki czystej wodki lub wytrawnego biatego wina

1 tyzka pieprzu syczuanskiego lub grubo zmielonego czarnego pieprzu
10 Swiezych kurzych lub kaczych jaj

2 duzy stgj

Zagotowac 5 szklanek wody, wsypac¢ sél, miesza¢ az sie rozpusci. Doda¢ waoddke i pieprz, odstawi¢ do
wystudzenia. Wtozy¢ jaja do stoja, zalaé zalewg, mocno zakreci¢ wieczko, pozostawi¢ w chtodnym miejscu na 4

tygodnie. Jaja odcedzi¢ , osuszy¢ , trzymaé w lodéwce.
Proporcje: dla 10 os6b na przekaske

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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