PASTA TWAROGOWA ROZOWA

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1255 razy.

20 dag miekkiego sera twarogowego chudego

1/2 matej puszki (35 g) koncentratu pomidorowego (30%)
stodka i ostra sproszkowana papryka

sol

1 tyzka mleka zsiadtego

2 tyzki drobno posiekanej zielonej pietruszki

Ser twarogowy przetrze¢ przez sito lub rozetrze¢ w donicy na gtadkg mase. Ucierajac potaczy¢é z koncentratem
pomidorowym, mlekiem i zielong pietruszka. Przyprawi¢ do smaku solg i papryka.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

