PASTA TWAROGOWA Z RYBAWEDZONA

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1270 razy.

10 dog sera twarogowego chudego

20 dag dorsza wedzonego

3 tyzki wywaru z warzyw

3 tyzki drobno posiekanej zielonej pietruszki

sol

pieprz

Rybe oczysci¢ ze skory, usungé starannie osci, drobno posiekac . Ser przetrze¢ przez sito lub rozetrze¢ starannie
w donicy, ucierajgc dodawaé po trochu posiekang rybe. Do masy doda¢ zimny wywar z warzyw i posiekang
pietruszke. Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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