PASTA TWAROGOWA ZE $EDZIEM

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1298 razy.

20 dag chudego twarogowego sera

5 dag filetéw $ledziowych marynowanych
2 tyzki drobno pokrajanego szczypiorku
kilka kropli soku cytrynowego

Filet Sledziowy wyjaé z marynaty. Zdjaé z niego skoérke, filet drobno posiekaé , usuwajac ewentualnie

pozostawione osci. Ser przetrze¢ przez sito. Posiekany filet rozetrze¢ na mase, ucierajac potaczyé z masg serowgq i
pokrajanym szczypiorkiem. Przyprawi¢ do smaku sokiem cytrynowym i ewentualnie odrobing soli.
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