PASTA Z BIALEK

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1219 razy.

20 dag (6-7 sztuk) biatek

1 tyzka koncentratu pomidorowego

3 tyzki drobno posiekanej naci pietruszki

1 tyzka smietanki 12%

sol

1/2 tyzki octu

Biatka wla¢ do wrzacej wody z dodatkiem soli i octu: Gotowac¢ pod przykryciem przez 2 min., odcedzi¢ . Gdy

przestygna, zemle¢ w maszynce do migsa. Mase z biatek rozetrze¢ z dodatkiem koncentratu pomidorowego i
Smietanki, wymiesza¢ z posiekang pietruszka, przyprawi¢ sola.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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