PASTA Z RYBY WEDZONEJ

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1323 razy.

40 dag wedzonej fladry lub dorsza

1/2 tyzki oliwy lub oleju

3 tyzki posiekanej naci pietruszki

2 tyzki chtodnej przegotowanej wody lub wywaru z warzyw

Z ryby zdjaé skére i starannie usungé¢ osci. Oczyszczone mieso drobniutko posieka¢ . Rozetrze¢ na mase z
dodatkiem wody, oleju i pietruszki.

NadesJ@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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