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4 Sledzie mleczaki

1,1 /2 szklanki ugotowanej biatej fasoli
4 cebule sredniej wielkosci

szklanka smietany

sok cytrynowy

cukier

natka pietruszki

Sprawione i wymoczone sledzie sfiletowaé , obciggna¢ ze skorki, usung¢ kregostupy i osci. Cebule pokraja¢ w drobng
kostke i sparzy¢ goraca woda. Mlecz ze sSledzi utrze¢ z dodatkiem soku cytrynowego, wymiesza¢ ze $mietang i
przyprawi¢ cukrem. Ugotowang fasole wymieszaé z cebula. Na potmisku uktadaé filety Sledziowe i przektadaé je
fasolg, catos¢ pola¢ przygotowanym sosem i posypaé posiekang natkg pietruszki.
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