$edz z grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:27:46
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1318 razy.

2 $ledzie solone

2 niewielkie cebule

10 suszonych borowikéw
4 tyzki oleju

Wymoczone $ledzie obra¢ iusungé osci. Pokraja¢ na niewielkie kawatki i utozy¢ je na potmisku, razem z gtéwkami

i ogonami, formujac ksztatt ryby. Suszone grzyby umy¢ , ugotowa¢ w osolonej wodzie, posieka¢ , dodaé
posiekang cebule. Przesmazy¢ krétko w rozgrzanym oleju i po ochtodzeniu utozyé na przygotowane $ledzie.
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