Suszony lub wedzony dorsz na gorgco

Dodano: 2010-01-01 17:27:46
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1172 razy.

Jest to potrawa bardzo prosta i smaczna. W czasie pobytu nad morzem mozna dosta¢ u rybakéw solone,
ususzone na stoncu dorsze. Mozna je zresztg zastgpi¢c wedzonymi. Suszone dorsze wymoczy¢ (ok. 5 godz.) i
ugotowac , zalewajgc zimng woda. Podajac pola¢ kwasng $mietang, osobno podawac¢ gotowane ziemniaki. Dorsz
wedzony nie wymaga moczenia, gotowa¢ go nalezy krdcej, na matym ogniu, pilnie uwazajgc, aby sie nie

rozpadt. Jezeli wedzone dorsze nie sg zbyt stone, wode nalezy lekko osoli¢ .
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