
Zakwas  3
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2330 razy.

Generalne proporcje to:  

50 g drozdzy 

5 dl wody 

13 dl maki  

Reszta to wariacje na temat chleba. Przy tych proporcjach drozdzy sie nie czuje.  

From: "Wacek" <wacek@usa.net> 
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