Zapiekanka leningradzka

Dodano: 2010-01-01 17:27:46
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1128 razy.

50 dag filetéw rybnych

2 tyzki masta lub margaryny

20 dag ostrego z6ttego sera

3/4 szklanki majonezu

4 cebule

duzy seler

pieprz

tyzka posiekanej natki pietruszki
sol

Seler ugotowa¢ . Cebule pokraja¢ w talarki i krotko przesmazy¢ . Filety posoli¢ , natrze¢ pieprzem i obsmazy¢ z obu

stron na rozgrzanym ttuszczu. W zaroodpornym naczyniu uktada¢ warstwami: rybe, majonez i cze$¢ utartego
sera. Na tym potozy¢ talarki obranego selera oraz krazki cebuli i posypa¢ resztg zottego sera. Wstawi¢ do
nagrzanego piekarnika i piec w $redniej temperaturze (150-200C) ok. 45 min. Podawa¢ z gotowanym

makaronem lub pieczywem.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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