Chtodnik z wedzong rybg

Dodano: 2010-01-01 17:27:46
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1345 razy.

20 dag wedzonej ryby

1 I kwasu chlebowego

2 ogorKki

5 rzodkiewek

kilka listkéw sataty

pieprz

sol

Rybe obra¢ ze skorki, wyjaé kregostup oraz osci i utrze¢ w misce na miazge. Ogorki i rzodkiewki pokrajaé w piorka,

liscie sataty drobno poszarpaé . Przygotowane sktadniki zala¢ ochtodzonym kwasem, dodaé troche pieprzu i soli
do smaku. Podawa¢ z gotowanymi ziemniakami.
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