Smazone banany w miodzie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2608 razy.

PRODUKTY

6 bananow

6-8 kulek lodéw bakaliowych

10 tyzek mleka

10 tyzek gorzkiego kakao

2 tyzki miodu

olej

* Banany przekroi¢ wzdtuz i smazy¢é w matej ilosci oleju z obu stron.

* Gdy sie zeztoce polaé midem.

* Réwnolegle w matym garnku zagotowa¢ mleko i do gorgcego wsypac¢ kakao.
* Gotowa¢ na matym ogniu ciggle mieszajac, az czekolada zgestnieje. Mozna do smaku dodaé 2 tyzki cukru.
* Banany potozy¢ na talerzykach, natozyé lody i polaé czekolada.

P.S.
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