PIECZONY KARP WIGILIJNY

Dodano: 2010-01-01 17:27:47
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1321 razy.

1,5 kg karpia,

2 tyzki tartej butki,

1/2 szklanki oliwy,

2 cytryny,

nac¢ pietruszki,

sol

Karpia oczy$cic¢ , osoli¢ inacig¢ grzbiet w poprzek, niezbyt gteboko. W nacieciach umiesci¢ waskie kawatki cytryny.
Utozy¢ na zaroodpornym potmisku w tartej butce i posiekanej naci pietruszki, polanej oliwg. Drugg takg samg
warstwg nakry¢ karpia z wierzchu. Wstawi¢ do piekarnika (175°C) i pozostawi¢ do catkowitego upieczenia.

Przed podaniem skropi¢ sokiem z cytryny.
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