Zapiekanka z nalesnikow

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3643 razy.

PRODUKTY

* 1,5 szklanki maki

* 2 tyzki masta

* 4 jajka

* 400 ml mleka

* ok. 250 ml wody

* 3 tyzki oleju

* tyzka tartej butki

* opakowanie mrozonki warzywnej
* 5 dkg zo6ttego sera
* cebula

* 80|, pieprz

* 2 jajka wymieszaé z mlekiem, maka i szczyptg soli. Wyrobi¢ ciasto, rozprowadzi¢ w letniej wodzie. Potaczy¢ z

olejem.

* Usmazy¢ nalesniki.

* Cebule obrac ,pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ natyzce masta.
*Doda¢ mrozone warzywa. Pola¢ niewielkg iloScig wody i dusi¢ przez 10 minut na matym ogniu pod przykryciem.

* Doprawi¢ solg i pieprzem, wymiesza¢ z 2 surowymi jajkami.

PIECZENIE

* Naczynie do zapiekania posmarowaé resztg masta i posypac tartg butka.

* Warstwami utozy¢ nalesniki i mase warzwna. Na spodzie i na wierzchu nalezy potozyé nales$niki.

* Posypa¢ zottym tartym serem.

* Zapieka¢ przez 20-30 minut w nagrzanym piekarniku.

P.S.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl
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