Zupa z brokutow

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3546 razy.

PRODUKTY:

* 4 szklanki rosotu z kury z jarzynami (marchew, seler, pietruszka)

* 2 duze gtéwki brokutow

* 2 ziemniaki

* 2 zabki czosnku

* 2 tyzki stotowe stodkiej Smietany
*sol i pieprz

* ostry zotty ser

* grzanki

* Ziemniaki pokroi¢ w kostke.

* Ziemniaki i brokuty ugotowa¢ w wywarze z rosotu.

*Dodac sdl i pieprz
* Catos¢ utrze¢ mikserem do konsystencji kremu.

*Dodaé¢ $mietane.

* Przed podaniem posypac¢ zupe startym z6ttym serem. Dodaé grzanki.

P.S.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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