KOTLECIKI Z RYBY W WARZYWACH Z
POMIDORAMI

Dodano: 2010-01-01 17:27:47
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1313 razy.

Kotleciki przyrzadzi¢ i ugotowaé wedtug przepisu na kotleciki z ryby stodkowodnej gotowane. Odcedzone z
wywaru warzywa wymiesza¢ z matg puszka koncentratu pomidorowego (70 g), pomijajac dodatek soku
cytrynowego. Podawa¢ tak jak w wyzej podanym przepisie. Kotleciki w warzywach z pomidorami mozna
takze podawa¢ na zimno.

Nades(all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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