Satatka sledziowa

Dodano: 2010-01-01 17:31:10
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1356 razy.

2 duze Sledzie

4 ziemniaki

4 buraki ¢ wiklowe

2-3 jabtka

1 $redniej wielkos$ci cebula
2 tyzki soku cytrynowego
p6t szklanki $mietany

sol

cukier

$edzie oczyscié , namoczyé , po czym sfiletowaé , usunaé kregostupy i oéci, posiekaé . Buraki ¢ wiktowe i ziemniaki
ugotowac¢ w tupinach, po ostudzeniu obra¢ i pokraja¢ w kostke. Cebule obra¢ i drobno posieka¢ . Wszystkie
sktadniki wymieszac , dodajgc sok cytrynowy, sél i cukier do smaku. Polaé kwasng $mietana.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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