Satatka rybna z galaretkg

Dodano: 2010-01-01 17:31:10
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1352 razy.

25 dag ugotowanej ryby (rozmaite gatunki)
2 dag zelatyny

tyzeczka utartego suchego chrzanu
bardzo maty seler

3 jajka

szklanka soku pomidorowego

2 tyzki octu (10%)

6 tyzek majonezu

pieprz

sol

cebula

Zelatyne namoczy¢ w 4 tyzkach zimnej wody, wymieszaé z sokiem pomidorowym, doda¢ chrzan, ocet, sél i
pieprz oraz sok wycisniety z cebuli. Wstawi¢ na 1 godz. do lodéwki, aby galaretka skrzepta. Gotowane ryby
oczysci¢ z osci i rozdrobnic¢ . Jajka ugotowaé na twardo. Ugotowaé takze seler i pokraja¢ w talarki. Zastygta
galaretke, pocig¢é na kwadraciki, wymiesza¢ z kawatkami ryb, selerem i pokrajanymi w 6semki jajami, przetozyé
do matych naczyn lub szklanej salaterki. Przed podaniem przybraé majonezem i gatgzkami zielone;j

pietruszki.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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