Satatka ze Sledzi

Dodano: 2010-01-01 17:31:10
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1360 razy.

2 solone $ledzie

4 jajka

1 $rednia cebula

3 tyzki octu winnego lub 3-procentowego
tyzka margaryny

tyzeczka musztardy

szczypta cukru

zielona pietruszka

$edzie dobrze wymoczyé , zdjaé skérke, usunaé kregostup i osci, pokraja¢ na niewielkie kwadraciki. Cebule drobno
posieka¢ i obsmazy¢ na ztocisty kolor w rozgrzanej margarynie. 2 surowe jajka roztrzepa¢ widelcem z octem,
doda¢ musztarde, szczypte cukru i przesmazong cebule. Przygotowane sledzie pola¢é sosem, po wierzchu posypacé
drobno posiekanymi 2 jajkami na twardo i natkg pietruszki.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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