Satatka z pstragdéw i szparagow

Dodano: 2010-01-01 17:31:10
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1297 razy.

50 dag sprawionych pstragéw

30 dag (peczek) szparagow

pot szklanki majonezu

2 tyzki koniaku

1 cebula

2-3 tyzki groszku konserwowego

tyzeczka octu (10%)

sol

pieprz

Pstragi ugotowa¢ w lekko osolonej wodzie, odsaczy¢ , pokrajaé na drobne kwadraciki, skropi¢ koniakiem.

Majonez przyprawi¢ octem, pieprzem i solg. Ugotowane szparagi pokraja¢ na kawatki o grubosci 2-3 cm,
cebule drobno posiekac¢ . Wszystkie sktadniki wymiesza¢ , doda¢ konserwowy groszek i polaé majonezem.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

