Satatka szparagowa

Dodano: 2010-01-01 17:31:10
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1302 razy.

Kuchnia wegierska

500 g szparagow

ocet

sol

olej

1 tyzeczka cukru

1 peczek zielonej pietruszki

Szparagi oczysci¢ , ugotowa¢ w osolonej wodzie z cukrem, odsaczy¢ i pokraja¢ na kawatki. Drobno posiekang
zielong pietruszke wymiesza¢ z octem rozcienczonym wodg, dodaé¢ sélioleji pola¢ tym szparagi. Wstawi¢ do

lodéwki i zimne podaé na stot.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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