SUROWKA Z JABLEK LUB GRUSZEK W SOSIE
WANILIOWYM

Dodano: 2010-01-01 17:31:11
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1288 razy.

50 dkg jabtek lub soczystych gruszek

Sos:

6 dkg cukru z wanilig

3 zottka

2 dkg maki ziemniaczanej
1 szklanka mleka

miazga z owocow rézy

Sporzadzi¢ sos: zagotowa¢ mleko, rozklei¢ w mleku make ziemniaczana, utrze¢ zo6ttka z cukrem i wanilig, do z6ttek
wlewa¢ mleko z rozklejong maka, rozetrze¢ starannie, ostudzi¢ . Umy¢ jabtka (gruszki), zetrze¢ w paski na tarce o
duzych okach (lub pokraja¢é nozem), wymiesza¢ z sosem i miazgg z rozy. Wytozy¢ na szklang salaterke i zaraz
podawac .

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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