SAY ATKA Z POMIDOROW | FASOLKI
SZPARAGOWEJ

Dodano: 2010-01-01 17:31:11
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1253 razy.

6 srednich pomidorow,

6 jaj ugotowanych na twardo,

50 dag fasolki szparagowej,

sos winegret

1 tyzeczka posiekanej naci pietruszki,
sol

Pomidory obra¢ ze skorki i krajaé w plastry. Fasolke oczysci¢ , wrzuci¢ do wrzatku i gotowaé przez 20 min. bez
przykrycia. Odcedzi¢ i ostudzi¢ . Jaja obra¢ i pokroi¢ w talarki. Fasolke szparagowa utozy¢ w salaterce, potozy¢ na
wierzchu plastry pomidoréw i jaj. Udekorowaé posiekang nacig pietruszki. Sos winegret poda¢ osobno w
sosjerce.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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