SALATKA Z KAPUSTY

Dodano: 2010-01-01 17:31:11
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1309 razy.

1 mata gtéwka mtodej kapusty,
oliwa,

1/2 szklanki octu,

sol,

pieprz

Kapuste poszatkowac , wtozy¢ do durszlaka z dtugg raczka, zanurzyé go w garnku z osolonym wrzatkiem i trzymaé
przez 10 min. Wyja¢ durszlak, zala¢ kapuste zimng woda, odcedzi¢ i wytozyé na gteboki pétmisek. Wla¢ wode z octem
w proporcji 1 do 1. Odstawi¢ na pare godzin, odcedzi¢ , przetozyé na inny potmisek, doprawiajgc sola, pieprzem i

oliwg. Podawaé na zimno.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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