ZIMOWA SALATKA Z RYZU

Dodano: 2010-01-01 17:31:11
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1272 razy.

25 dag ryzu,

10 dag orzechéw witoskich,

10 dag rodzynkow,

Srednia gtéwka czerwonej kapusty,
sol,

sos winegret

Ryz ugotowac¢ na sypko w duzej ilosci wody, zala¢ zimng woda i odcedzi¢ . Kapuste drobno poszatkowac .

Wymiesza¢ ryz, orzechy i rodzynki, uprzednio przebrane i namoczone w cieptej wodzie. Doda¢ kapuste, polac
sosem winegret i starannie wymieszac .

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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