Rzodkiewki w zaprawie

Dodano: 2010-01-01 17:31:11
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1337 razy.

Kuchnia indonezyjska
2 peczki rzodkiewek
s6l do smaku

1/2 szklanki octu

4 tyzki cukru
Rzodkiewki przepotowi¢ , wymieszaé z solg, odstawi¢ na 20 min., osaczy¢ . Ocet z wodg, cukrem i solg, gotowac

przez 2 min., przestudzi¢ . Rzodkiewki zala¢ zaprawg octowa, wymieszaé , wstawi¢ pod przykryciem do lodéwki.

Przygotowaé na dzien przed spozyciem.
Proporcje dla 3--4 oséb.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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