Sos beszamelowy smietankowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1458 razy.

6 dkg masta

sol

7 dkg maki

2 7 6ttka surowe
25 dkg $mietany
(mleko)

Stopi¢ masto, doda¢ make, mieszajac podsmazy¢ ja. Zasmazke rozprowadzi¢ $mietang (i rosotem),dodac¢ soli do smaku.
Do sosu doda¢ surowe z6ttka, rozmieszaé , Jezeli trzeba, sos nieco rozrzedzi¢ mlekiem.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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