Sos cebulowy biaty

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1289 razy.

15 dkg cebuli

1/2 szklanki petnego mleka

4 dkg masta (lub stodkiej $mietanki)
1 szklanka rosotu sol

4 dkg maki

1 dkg cukru

Cebule obrac¢ ; obgotowaé , odcedzi¢ , pokraja¢ drobno, doda¢ masto i udusi¢ jg do miekkosci nie rumieniac, lecz
skrapiajgc mocnym rosotem. Gdy cebula jest juz miekka, przetrze¢ ja, zagotowaé i podprawi¢ maka wymieszang z
mlekiem. Sos mieszajac zagotowaé , dodaé sodl i cukier do smaku. Podawaé do sztuki miesa, baranich

kotletow, jaj w koszulkach,
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