Sos koperkowy ze Smietang

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1362 razy.

1 szklanka rosotu (lub wody)
sol

25 dkg $mietany

1-2 surowe z6ttka

2 dkg maki

2 dkg masta

3 tyzki koperku

Koperek optukac , otrzasnac¢ , oskubaé , drobno pokraja¢ . Zagotowac¢ rosét (wode); make rozmieszaé w $Smietanie,
podprawe wla¢ do wrzgcego rosotu, zagotowaé , doda¢ koperek, posoli¢ do smaku. Masto utrze¢ z zéttkami; przed
wydaniem dodawa¢ do masta po trochu goracy sos, rozetrze¢ , wymieszaé z resztg sosu i zaraz podawac . Sosu

tego nie mozna przygrzewacé , bo zwaz g sie z6ttka.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl -
1z1


http://kuchnia.now.pl

