Kruchy placek z agrestem i dzemem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3421 razy.

30 dag (1 1/2 szklanki) maki,

15 dag (8 tyzek) cukru pudru,

20 dag margaryny,

3 Zzo6ttka,

2 tyzki gestej Smietany,

1/3 tyzeczki proszku do pieczenia,

szczypta soli,

50 dag zielonego, niezbyt dojrzatego agrestu,
stoik dzemu niskostodzonego,

5 dag (2-3 tyzki) maki ziemniaczanej lub tartej butki

Make przesia¢ na stolnice, wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia, posieka¢é z margaryna, zo6ttkami, cukrem i

$mietang. Szybko zagnies¢ ciasto i schtodzi¢ je w lodéwce (co najmniej 30 min). Ciasto cienko rozwatkowac ,

utozy¢ w tortownicy i podpiec w goracym piekarniku na jasno ztoty kolor. Podpieczone ciasto posypac cienko.

tartg butkg lub maka ziemniaczang. Agrest umy¢ , oczysci¢ , osaczy¢ i utozyé na ciescie. Na agrest potozy¢é warstwe dzem
Piec w goracym piekarniku 20-30 min, az agrest bedzie miekki, a dzem zapieczony.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl
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