Sos musztardowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1294 razy.

2 szklanki rosotu miesnego (moze by¢ z kostki)

sok cytrynowy

3 zottka

10 dag masta lub margaryny

tyzeczka proszku musztardowego lub tyzka ostrej musztardy
tyzeczka posiekanej natki pietruszki

sol.

W rondelku rozgrza¢ rosot, doda¢ masta, ukrecone z6ttka, sok cytrynowy i sol. Rondelek wstawi¢ do goracej

wody i mieszanine dobrze ubi¢ trzepaczka. Gdy sos zgestnieje, doda¢ musztarde i natke pietruszki. Wymieszaé i
od razu podawac .
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