Sos czerwony

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1270 razy.

Kuchnia wioska

1 kg dojrzatych pomidoréw
1 duza cebula

1 marchewka

1 todyga selera naciowego
2 zabki czosnku

szczypta czerwonej ostrej papryki
1 tyzka cukru

1 tyzka octu

1 gatazka rozmarynu

4 listki bazylii

4 tyzKi oliwy z oliwek

sol

Umyte pomidory i pokrojone warzywa - cebule, marchew, seler i czosnek - wtozy¢ do rondla i gotowaé

godzine. Ugotowane warzywa przetrze¢ przez sito. Przecier przetozy¢ do rondla, doda¢ szczypte ostrej papryki,
cukier, ocet, bazylie, rozmaryn, sél, oliwe i gotowa¢ okoto 10 minut. Po zakonczeniu gotowania wyjaé liscie
bazylii i rozmarynu. Sos czerwony podawa¢ do gotowanych mies.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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