Sos orzechowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1504 razy.

Kuchnia wioska

400 g orzechéw wioskich

1/2 zgbka czosnku

2 tyzki migzszu z chleba

1/4 tyzki wazowej $mietany

4 tyzki oliwy z oliwek

sol

Do moz dzierza wtozy¢ wytuskane z tupin i obrane ze skérki orzechy, czosnek, sol oraz namoczony i wycisniety
chleb. Wszystkie sktadniki doktadnie rozetrze¢ i wymieszaé¢ , a nastepnie cienkg struzkg dolewaé¢ do nich oliwe i

$mietane, caty czas mieszajgc. Gotowy sos powinien by¢ jednolity i gesty. Sos orzechowy doskonale nadaje sie
do przyprawiania klusek ziemniaczanych, makaronu krajanka i panasotini (rodzaj nadziewanego

pieroga).

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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