Sos Cumberland

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1335 razy.

4 tyzki galaretki porzeczkowej lub smazonych boréwek
pomarancza

3 tyzki utartego chrzanu

tyzka musztardy

tyzka maki ziemniaczanej

pot szklanki czerwonego wina

sol

cukier

ocet

Make ziemniaczang rozmiesza¢ ze szklanka wody i zagotowaé mieszajac. Po przestygnieciu potaczy¢ z galaretkg
porzeczkowa lub smazonymi boréwkami przetartymi przez sito, z musztardg i chrzanem. Wcisna¢ sok z
pomaranczy, doda¢ skoérke otartg z pomaranczy, wla¢ wino i po wymieszaniu doprawi¢ do smaku sola, cukrem i
octem. Gotowy sos ochtodzi¢ . Z podanej ilosci sktadnikéw otrzymuje sie ok. 2 szklanki sosu.
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