Sos pieczarkowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1297 razy.

25-30 dag pieczarek

duza cebula

1,5 tyzki masta

1,5 tyzki maki

szklanka rosotu (wywaru z warzyw)
pot szklanki $mietany

cytryna

z6ttko

2 tyzeczki posiekanej naci pietruszki
kieliszek biatego wina lub madery
sol

pieprz

Pieczarki doktadnie oczysci¢ , optuka¢ , przycia¢ trzony, starsze obraé ze skorki, pokraja¢ w paseczki. Cebule obrac¢ ,
posiekaé iudusi¢ z pieczarkami na masle, podlewajgc rosotem lub wywarem z warzyw. Gdy pieczarki sg

miekkie, rozprowadzi¢ make rosotem, doda¢ do sosu, zagotowa¢ mieszajac i posoli¢ . Wymieszaé ze $mietana, dodac
troche pieprzu, naé¢ pietruszki i przyprawi¢ sokiem z potowy cytryny. Przed podaniem doda¢ surowe z6ttko i

podgrza¢ nie gotujgc. Mozna wla¢ kieliszek biatego wina lub madery. Z podanej ilosci sktadnikow otrzymuje sie

ok. 2 szklanki sosu.
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