Sos cytrynowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1281 razy.

Cytryna

2 tyzki masta (margaryny),

2,5 tyzki maki

2 szklanki rosotu

(wywaru z warzyw)

1-2 zo6ttka

sol

Ttuszcz rozetrze¢ z maka, rozprowadzi¢ zimnym rosotem lub wywarem i zagotowa¢ stale mieszajgc. Wycisna¢

sok z cytryny i doda¢ troche skérki otartej z cytryny. Posoli¢ do smaku, doda¢ surowe zo6ttka i podgrzaé nie
gotujgc. Z podanej ilosci otrzymuje sie 2 szklanki sosu.
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