Sos korniszonowy

Dodano: 2010-01-01 17:34:06
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1411 razy.

15 dag korniszonéw

cebula

2 tyzki ttuszczu

2,5 tyzki maki

2 szklanki rosotu (wywaru z warzyw)

sol

cukier

Cebule obra¢ , posieka¢ iudusi¢ na ttuszczu. Make zrumieni¢ , doda¢ do uduszonej cebuli, rozprowadzi¢ zimnym
rosotem lub wywarem i zagotowa¢ . Wtozy¢ korniszony pokrajane w bardzo cienkie plasterki (duze dzieli¢ na

potoéwki lub ¢ wiartki) i ponownie zagotowac . Przyprawi¢ do smaku solg i cukrem. Mozna zabarwi¢ karmelem. Z
podanej proporcji otrzymuje sie 2 szklanki sosu.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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